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Rendez-vous sur leforem.be pour  
découvrir l’offre complète de formation
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Mardis d’avenir
Chaque mardi, des métiers en pénurie sont mis à 
l’honneur dans nos centres de formation. En une 
séance interactive, découvrez la formation en pratique 
et inscrivez-vous directement pour vous former plus 
rapidement. 
BONUS : des primes existent si vous vous formez dans 
un métier en pénurie.

Essais métiers
Vous ne savez pas quel métier choisir ? Diverses 
formules, de 1 jour à 3 semaines, vous permettent
de tester un à plusieurs métiers dans un secteur.

Formations à distance
Vous disposez d’un PC et d’une connexion Internet ? 
Découvrez nos diverses formations à distance pour 
vous former à votre rythme.

Formation alternée
Plusieurs de nos formations alternent théorie et 
pratique en entreprise et dans un centre de formation... 
efficace pour être tout de suite opérationnel !

Plus d’infos ? 
Contactez le Service Clientèle

081/23 98 75 
serviceclientele.namur@forem.be 

Avenue Prince de Liège, 137 - 5100 Jambes

Horaires
Le Service Clientèle est accessible  

sans rendez-vous :  
Lundi et jeudi de 8h à 11h45 et de 13h30 à 15h30. 

Mardi, mercredi et vendredi de 8h à 11h45.

Vous avez entre 18 et 24 ans ?
Des petits + pour décrocher  
votre futur job !
Des ateliers pratiques et ludiques adaptés à  
vos besoins : bureautique, français, math, ateliers 
numériques, CV, entretien d’embauche, travail  
en équipe, communication professionnelle, ...

Validation des compétences
Faites reconnaître vos compétences acquises  
sur le terrain.

www.validationdescompetences.be

Découvrez toutes les formations
des Centres de compétence :
www.centresdecompetence.be



Découvrez  
les formations  
de votre région

 Personnel au service touristique*
 Premier chef de rang
 Réceptionniste en hôtellerie*

Transport & logistique
Logistique

 Cariste pour conducteur poids lourd
 Cariste pour magasinier*
 Opérations de magasinage*/Gestion de stocks

Transport
   ADR transport
 Conduite autobus/autocar
 Conduite poids lourd
  Formation continuée obligatoire (FCO) conduite 
autobus/autocar
  Formation continuée obligatoire (FCO) conduite 
poids lourd

Formations en langues
  Anglais
  Conseil et accompagnement en langues 
anglaise et néerlandaise
  Évaluation informatisée des compétences en 
langues (autoformation)
  Français langue étrangère
  Néerlandais (+ autoformation)
  Néerlandais entreprise virtuelle*

Modules Essais métiers  
et d’orientation

  Essai-métier « Découverte métiers »

Modules numériques
  Apprentissage du clavier (autoformation)
  Compétences numériques
  Suite Microsoft Office (autoformation)
  Windows (autoformation)

Compétences clés
  Rémédiation en français/math

Nos formations se déroulent en région namuroise :  
Dinant, Floreffe, Mornimont, Namur, St Servais et 
Sambreville. 

* Offre disponible ponctuellement.

Construction  
& bois

Gros œuvre
 Dessin 2D - 3D
 Maçonnerie
 Package sécurité*
 PEB
 Responsable de chantier*
 Travaux de toiture tuiles et ardoises
 VCA

Parachèvement
 Peinture en bâtiment
 Travaux en hauteur (montage, utilisation)*

Environnement  
& développement durable

Énergie
 Conseils en énergie industrie*
 Conseils en énergie tertiaire*
 Initiation à la PEB*
 Isolation du bâtiment*

Génie mécanique 
& industriel - Industrie 
technologique

Assemblage
 Soudage

Électrotechnique
  Dessin DAO mécanique industrielle*
  Électricité industrielle
  Électromécanique de maintenance
  Installation de systèmes de réfrigération*
  Installation électricité résidentielle
 Modélisation 3D

  Opérateur de production/ 
Maintenance de 1er niveau
   Passeport électricité*
   Passeport industrie
  Securité BA4/BA5
  Solidworks
  Techniques automatiques en API*
  Techniques en pneumatique et hydraulique*
  VCA

Gestion 
& secrétariat

  Agent d’accueil
  Application comptable informatisée  
(Bob, Winbooks)*
  Collaborateur administratif
  Mise en situation de travail (EEP)
  Secrétaire médical*

Management  
& commerce

Gestion d’entreprise
  Gestion opérationnelle de projets

Performance économique
  Conseils clientèle*
  Vente en magasin*

Performance humaine
  Processus et techniques de recrutement

Santé 
& action sociale

  Auxiliaire de ménage
  Reprise d’étude en soins infirmiers
  Technicien de surface

Tic& numérique
Technologies de l’information (TIC) et Internet

  Gérer des données avec Excel et Access*
  Modules courts en bureautique (Suite Office)*
  Smartjob

Tourisme
Horeca

 Aide de cuisine*
 Aide de salle*
 Domestique de chambre*

Toutes nos formations sont accessibles  
à toutes et tous sans discrimination.
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Mardis d’avenir
Chaque mardi, des métiers en pénurie sont mis à 
l’honneur dans nos centres de formation. En une 
séance interactive, découvrez la formation en pratique 
et inscrivez-vous directement pour vous former plus 
rapidement. 
BONUS : des primes existent si vous vous formez dans 
un métier en pénurie.

Essais métiers
Vous ne savez pas quel métier choisir ? Diverses 
formules, de 1 jour à 3 semaines, vous permettent
de tester un à plusieurs métiers dans un secteur.

Formations à distance
Vous disposez d’un PC et d’une connexion Internet ? 
Découvrez nos diverses formations à distance pour 
vous former à votre rythme.

Formation alternée
Plusieurs de nos formations alternent théorie et 
pratique en entreprise et dans un centre de formation... 
efficace pour être tout de suite opérationnel !

Plus d’infos ? 
Contactez le Service Clientèle

081/23 98 75 
serviceclientele.namur@forem.be 

Avenue Prince de Liège, 137 - 5100 Jambes

Horaires
Le Service Clientèle est accessible  

sans rendez-vous :  
Lundi et jeudi de 8h à 11h45 et de 13h30 à 15h30. 

Mardi, mercredi et vendredi de 8h à 11h45.

Vous avez entre 18 et 24 ans ?
Des petits + pour décrocher  
votre futur job !
Des ateliers pratiques et ludiques adaptés à  
vos besoins : bureautique, français, math, ateliers 
numériques, CV, entretien d’embauche, travail  
en équipe, communication professionnelle, ...

Validation des compétences
Faites reconnaître vos compétences acquises  
sur le terrain.

www.validationdescompetences.be

Découvrez toutes les formations
des Centres de compétence :
www.centresdecompetence.be
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Mardis d’avenir
Chaque mardi, des métiers en pénurie sont mis à 
l’honneur dans nos centres de formation. En une 
séance interactive, découvrez la formation en pratique 
et inscrivez-vous directement pour vous former plus 
rapidement. 
BONUS : des primes existent si vous vous formez dans 
un métier en pénurie.

Essais métiers
Vous ne savez pas quel métier choisir ? Diverses 
formules, de 1 jour à 3 semaines, vous permettent
de tester un à plusieurs métiers dans un secteur.

Formations à distance
Vous disposez d’un PC et d’une connexion Internet ? 
Découvrez nos diverses formations à distance pour 
vous former à votre rythme.

Formation alternée
Plusieurs de nos formations alternent théorie et 
pratique en entreprise et dans un centre de formation... 
efficace pour être tout de suite opérationnel !

Plus d’infos ? 
Contactez le Service Clientèle

081/23 98 75 
serviceclientele.namur@forem.be 

Avenue Prince de Liège, 137 - 5100 Jambes

Horaires
Le Service Clientèle est accessible  

sans rendez-vous :  
Lundi et jeudi de 8h à 11h45 et de 13h30 à 15h30. 

Mardi, mercredi et vendredi de 8h à 11h45.

Vous avez entre 18 et 24 ans ?
Des petits + pour décrocher  
votre futur job !
Des ateliers pratiques et ludiques adaptés à  
vos besoins : bureautique, français, math, ateliers 
numériques, CV, entretien d’embauche, travail  
en équipe, communication professionnelle, ...

Validation des compétences
Faites reconnaître vos compétences acquises  
sur le terrain.

www.validationdescompetences.be

Découvrez toutes les formations
des Centres de compétence :
www.centresdecompetence.be


